
« Entrainement ante quadrathlon »

Il manquait Pierre-Olivier CORNET qui partait de Nantes à la nage ☺



Pierre-Olivier CORNET

LIRELASUITE.FR



Florent VINCE

FLORENT VINCE AMENAGEMENT



Debrief nageurs 



Manuel VALLE

AUDITIA

Pierre-Olivier CORNET



Avec David SAMZUN

Maire de St-Nazaire



Les supporters Créadeviens



Benoit GABORIT

MGA



Le sourire avant l’épreuve de VTT



Mylène SARTRE

TEMPORIS St-Nazaire



Après l’ épreuve de VTT



Préparation pour le run & bike



Ne pas oublier de s’hydrater



Run & bike équipe 2



Mylène SARTRE

TEMPORIS St-Nazaire



Pierre-Olivier et Sophie



Equipe 1 : Florent, Manuel, Benoit



Bientôt la ligne d’arrivée : Equipe 1



Equipe 2 : tout en smile ☺



Arrivée de l’équipe 2



Après ….



Pierre-Olivier, Mylène et Sophie



Ensemble, c’est mieux !



Regardons « tous » dans la même direction !



Florent, Pierre-Olivier, Mylène, Sophie, Benoit, Manuel



Après l’effort, le réconfort !


